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Zahvalnica ¢itaocu

(umesto uvoda)

Dragi moji,

Ovu knjigu pocinjem zahvalnicom, zato §to sam uve-
rena da nam sve dobro u Zivot dolazi iz zahvalnosti, po-
najvise sreca, a nikako obrnuto, kao §to ¢esto pogresno
mislimo. Dakle, hvala vam $to sada upravo ovu knjigu dr-
zite u rukama. U njoj se nalazi moja prica. Delim je s vama
zato §to ose¢am da Cete iz ovih iskrenih redaka uvideti da,
ako sam ja nakon svih Zivotnih tuga, koje me prate jo$ od
detinjstva, uspela da iz svake od njih isplivam jo§ veca,
snaznija i radosnija, to sigurno mozete i vi! U ovoj knjizi
pronaci ¢ete nacine kako da se poput mene nosite s tugom

koju u zivotu ne mozemo izbecdi, za razliku od patnje, koja
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je stvar naseg izbora. Sre¢om, svaki dan imamo divnu pri-
liku da izaberemo kojim putem Zelimo da nas Zivot vodi.
Posle svega, moj put je ipak put radosti i pokusacu da vas
uverim da smo na ovaj svet svi dosli da bismo se radovali,
samo $to smo to negde usput zaboravili. Ne verujem da
ste ikada videli zabrinutu ili depresivnu bebu, jer s rado-
$¢u smo nastali, s rado$¢u smo se rodili, s rado$¢u bismo
trebali i oti¢i s ovoga sveta, ostavivsi radost svojoj deci u
naslede.

Postoji veliki razlog zasto upravo ovu knjigu drzite u
rukama. To nije jedna od onih knjiga u kojima poznate
osobe istresaju svoje uspehe i jade na papir, kako bi ras-
krinkale svoje kolege ili svoju profesiju i obracunali se sa
svojim donedavnim bliznjima. A ako ve¢ nije re¢ o takvoj
knjizi, mozda cete se pitati $ta imam da kazem, ukoliko
ste me pratili preko medija, kojima je moj Zivot ¢esto bio
dosadan zato §to je u njemu nedostajalo razvoda, skandala
i podmetanja.

Ova knjiga je nastala u meni nakon $to je u mom domu,
na mojim rukama, preminuo moj Tata, nakon $§to sam pre-
zivela mozdani udar u trideset devetoj godini i kona¢no
shvatila da su svi udarci u mom Zivotu zapravo moji najveci

darovi. Uprkos svakoj od tih nedaca, ja ¢u vas, dok u meni



Ono sto ostaje, uvek ljubav je

ima glasa, uveravati da je Zivot predivan i da je uvek samo
dobro pred svima nama. Ovo je knjiga koja me je spasla od
straha i tuge, koja mi je svojim nastankom vratila veru u Zi-
vot svakim svojim retkom i iskreno verujem da ¢e pomoci
svakome ko odluci da je procita i neke od zamisli o kojima
piSem uvede u svoju svakodnevicu. Na ovim stranicama is-
pri¢a¢u vam svoju pricu, ali mnogo vaznije - isprica¢u vam
i vaSu buduc¢u radosnu pricu. Nastojac¢u da vam prenesem
$ta sam sve naucila, pokusavajuci da hrpu pepela, koja je na-
kon svih tih strahova, tuga i bolesti ostala od mene, ponovo
pretvorim u pticu feniks, u malu pticu nebesku™ kakvom me
pamte. Ono $to sam usput saznala jeste da svi imamo krila,
ali da mnogi od nas ne znaju da krila sluze za let. Dugo ni
ja to nisam znala. Danas znam da je sigurno da ¢emo svi
umreti, a da nije sigurno da ¢emo svi Ziveti. TeSim sebe da
sam ja naucila da Zivim, iako mi je za to trebalo Cetrdeset
godina. Volela bih da vas moji problemi, iskustva i borbe
nauce da zivite jos bolji Zivot. Zato sam odlucila da neka od
svojih najvrednijih Zivotnih iskustava i spoznaja podelim
s vama. Americka spisateljica Maja AndZzelou tako sjajno

kaze: ,Kada dobijes — daj. Kada naudis — pouci.“ Budu¢i da

*Naziv prve Ivanine pesme koja je za kratko vreme osvojila srce publike.
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sam u Zivotu primila toliko neprocenjivih darova, vreme je
da ih prosledim dalje, a imala sam i srecu, spletom raznih
zivotnih okolnosti, da u¢im od najvecih ucitelja i da to zna-
nje primenjujem kako bih uspela da s osmehom prodem
kroz sve svoje tuge. Vreme je da to $to sam naucila ovim
putem prenesem i vama. Zato sam ovu knjigu, koja je na-
stala kako bi mi pomogla i iscelila me, odluc¢ila da objavim
kako bi pomogla svima koji dodu u dodir s njom. Sigurna
sam da ¢e vas neke misli i ideje, za koje ose¢am da nisu do-
$le od mene, nego kroz mene, podstaci na neku vrstu pro-
mene. Ta promena vam se ve¢ dogada, ali verovatno je niste
u potpunosti svesni. [zuzetno sam pocastvovana i zahvalna
$to ¢e moja mala nit pomoc¢i u tkanju predivnog platna naj-
lepsih boja, koje su mozda sada jo$ skrivene u vama. Ako
ovog trenutka mislite da su vase boje sive, verovacu da je
moj zadatak obavljen ukoliko na kraju ove knjige ono $to
ste zapravo VI zablista u vasim najlepsim bojama, u bojama
ljubavi, jer ono $to ostaje, uvek ljubav je!

Hvala vam od srca $to ste odlucili da deo svog Zivotnog

putovanja provedete uz ovu knjigu.

S postovanjem,

Ivana Plehinger
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Ono sto ostaje, uvek ljubav je

08. hebpyap 2015, y 12:19 - O - §

@ Ivana Plechinger il Conha mu ce cTpanuua  **"

Moj Tata...

Pun ljubavi, veseo, optimistiGan, sréan, strastven, dareZljiv, osjecajan,
brizan, predan, zaljubljen u matematiku, glazbu, nogomet, Slavoniju, veselo
drustvo, svoju djecu | unuke. Tako sam sretna 3to je bio moj i 5to sam bila
njegova i tako beskrajno tuZna 5to ga vise nema... Jos juéer Vigo ga je uio
svirati ukulele. Bila je to naZalost zadnja lekcija Profesore... Al ono &to ostaje
uvijek ljubav je P

[ﬂ) Ceulja mu ce D Komenrtap & Nopenu ’ -
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Q Ivana Plechinger
% 10. heBpyap 2015. y 15:04 - @ - &

Dragi moiji,

Owaj petak u 15h na Nasickom groblju oprostit Gemo se od moga Tate...
Hvala vam svima i znanima i neznanima na svakoj poruci ljubavi i brige koju
ste mi uputili. | ako vam iz ove tuge mogu prenijeti jedinu stvar koja mi daje
mir - recite svima onima koje volite koliko ih volite i koliko ste im zahvalni na
svemu 5to za vas predstavijaju u vasem Zivotu. Al sada. Jos dok su pored
vas... Ja sam imala tu srecu da je moj Tata otiSao znajudi koliko ga volim i
koliko sam zahvalna na svemu Sto mi je pruZio. Toliko sam sretna zbog tog.
Da. Intimno je ovo. Vrlo. | znam da ¢e nekima iéi na Zivce 3to ovako stavijam
srce na dlan na ovom mjestu. Razumijem i to. Al ima medu vama onih kaji
ce uzeti telefone u ruke, ili jos bolje podi k svojima i Siriti ljubav. E zbog vas
ovo pidem i u vada jedra dobar vjetar Saliem i vama je sve jasno&

A SVE vas pozdravljam,

Od srca Ivana®

>
& Hana 12.6.1996

[C) Ceulja mu ce D KomenTap & NMogenw ’ 4

Od tog dana pocele su da teku iz mene reke reci...

Odvazila sam se da ih zapiSem.
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Zbog tebe ostavio bih sve

Pre nekoliko godina isteklo je Tati Zivotno osiguranje, pa je
re$io da taj novac potrosi na brata i mene, ,,da se kona¢no
obucete ko ljudi, da si kupis$ neke lepe ¢izme i kaput, ha,
Ivana, Sta kaze§?“

Gledam ga, na njegovom licu je onaj cerek ,,e ba§ sam
te iznenadio” i ¢eka odgovor.

»Znas §to, fucka mi se za kaput, ajmo nas troje nekamo
otputovati. Kad smo to poslednji put ucinili? Otprilike ni-
kad!“, sama odgovorim na svoje pitanje i znam da ve¢ pu-
tujemo, zasad u mislima, ali ve¢ smo tamo. Kratko smo

vecali. Budimpesta!
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Ni gadan stomacni virus dva dana pre polaska nije me
sprecio da otputujem. Kasna jesen, hladna ali sunc¢ana,
grad je prerano oki¢en bozi¢nim ukrasima, a mi sre¢ni,
pravimo se kao da je sve to ba$ nama u cast! Bili su nas
puni i Budim i Pesta, razbacali su se Plehingeri onako gla-
sno, kako samo oni to znaju, posvuda! Zadivila nas je po-
zla¢ena Opera, u kojoj sam kriSom pevajuci (e jeste bilo
kriSom!) proveravala ,,da I’ se dobro ¢ujemo?“, raskopcala
se dugmad na pantalonama u Viteskom restoranu, ,,ma
mozemo mi to sve pojesti‘, hvale se ova dvojica, a ja samo
fotkam, pamtim i uzivam...

Sutradan, dok smo se u centru grejali kuvanim vinom,
Tatu je zasvrbeo ostatak novca. Ostalo je jos, treba i to
potrositi.

»Evo tu je C&A, super su ti tamo puloveri!®, vuce nas,
a kad on nesto zacrta, ne postoji dovoljno snazna gumica
koja bi mogla da obrise silinu njegove ideje. I prvi put sam
usla u tu prodavnicu. Kupila sam mnogo viSe od jednog
pulovera. Sve ih nosim i danas...

Cesto me je hvalio da sam pametnija od njega, da bi on
samo ,,korisno“ trosio taj novac, a ovako sve troje imamo

uspomenu za ¢uvanje u nama svetoj fioci pamcenja,
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Ono sto ostaje, uvek ljubav je

pospremljenu zauvek, da ih sigurne od zaborava mozemo
vaditi jednu po jednu kad god zZelimo da se radujemo.

I sad je vadim. Prvi put je otvaram nevoljno, preplasena.

Hrabrim sebe onom ,,biti hrabar ne znaci ne bojati se,
nego suociti se sa strahom bez obzira na to $to se bojis®...

I polako izvla¢im fioku se¢anja s natpisom Budimpesta,
jesen 2011. Opire se ona $kripeci, opirem se i ja drhtedi,
ali vu¢em. Znam da moram, treba mi to secanje, ta doza
nade radosti...

I izlecu slike, re¢ima ih slikam i onde smo, opet se ra-
dujemo. Briem tuznu misao ,,nikad vi$e“ i prekrajam je

u sre¢nu ,tako sam radosna $to jesmo".

Nemojte Zzaliti za onim $to niste uspeli da dozivite s lju-
dima koji vi$e nisu sa nama. Radujmo se zbog svih lepih
stvari koje JESMO zajedno doziveli i proziveli dok smo jos
tu, ne zaboravimo ih dozivljavati i prozivljavati §to vise.
Neka fioka se¢anja bude toliko puna da se jedva zatvara.

Tada ¢éete morati da izmislite novu...

15
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Dan uoci Tatinog sprovoda pomislila sam kako mi treba
jo$ jedan crni pulover, kako bih mogla da se presvucem
posle ceremonije. Gde ¢u to da nadem? ,,U C&A", naravno
da mi Sapuce neki glas. Usla sam u prodavnicu. Napravila
sam samo Cetiri koraka kad se iz zvu¢nika cula pesma o
jednome gradu. Toliki su gradovi opevani...

Ali iz ovog zvuc¢nika bas tada se orila pesma o Budimpe-

$ti. Naglas se smejem, ljudi me ¢udno gledaju dok pevusim:

My house in Budapest
My hidden treasure chest
Golden grand piano

My beautiful Castillo
For you Id leave it all!

I naglas kazem: ,,Pa dobro, ne morag biti ba$ tako do-
slovan. Ali hvala ti...”

Mogla sam umesto nase Budimpeste imati nov kaput.
Danas, kad nosim stari, sme$im se, u glavi mi svira Buda-
pest i otvaram fioku koju kao da svaki slede¢i put podma-
zujem svojom radoscu, pa kad je otvaram, primecujem sve
tiSu Skripu i slabiji otpor.

Ali ipak mi je kupio ¢izme posle nekoliko meseci, krisom. :)

16



Mozdani. Udar ili Dar?

Jesen 2012, nedelja ujutro. Kod mene to, ¢ini se, uvek mora
biti nedelja. Probudila sam se i, jos snena, vire¢i kroz tre-
pavice, znam §ta je bitno: ,,Gde mi je mobilni?“ Sagnem se
da izvuc¢em punjac iz struje i odjednom mi se zacrni svet.
Ne boli me i ne vrti mi se u glavi. Samo znam da ne znam
gde sam. Znam da sam negde u svojoj kudi, ali ne znam
da sam dva metra od mesta gde mi ljubav spava. Nekako
u tom crnilu ugledam crne stepenice i pomislim: ,,Tamo
¢u sesti i vikati kako bih ga dozvala, kod stepenica je uvek
akusti¢no.“ Akustike se setim, ali ne i da je tako blizu da
bi me ¢uo i da sam Sapnula. Na stepenicama prvi put to

voljeno ime uzvikujem sa strahom. On je dojurio. Iz mene
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izvire bujica - i suza i reci: ,Nesto ne valja. Crno mi je pred
oc¢ima, nisam znala gde sam, vozi me u hitnu! Gde je ku-
patilo?“ Cudno me gleda jer su vrata kupatila gotovo iza
mojih leda. Ali podigne me.

»0Odvedi me do ogledala.” Pred ogledalom se ko zna
kako setim svih mejlova koje sam dobijala na temu ,,mo-
zdani udar i kako ga prepoznati“. Dotaknem vrh nosa.
Mogu. Dizem ruku u vazduh. Mogu. Nasmes$im se, osmeh
je isti u uglovima usana. Mogu. Uf, super, znaci, nije mo-
zdani!

Ne mogu da se obucem sama, ne prepoznajem svoju
garderobu, za nekoliko minuta urusila se jaka Ja koju sam
ciglu po ciglu zidala godinama. On me oblaci, a ja placem
i govorim da vi$e volim kad me skida... Smejemo se, upla-
$eno prvi put. Cudan osecaj. Jurimo autom do bolnice. On
VOzi, ja jecam.

»Ne boj se, lepotice.”

»Ali ovo je stragno! Znam kuda me vozi$, ali ne prepo-
znajem nijednu ulicu.” U tom crnom tunelu mog trenut-
nog pogleda na svet postoji samo mali otvor onog $to je
do pre pola sata bilo moje vidno polje. Drzi me za koleno
dok juri, a ta ruka prica sve $to treba da cujem. Slusam je

i placem.
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Ono sto ostaje, uvek ljubav je

Nekako dodemo do hitne. Vrlo brzo dolazi i dr Ljuba-
zna. Pazljivo slusa ono za $ta ja umisljam da je moja kon-
trolisana panika.

»Imate li migrene?”

»Imam, al’ mislim da to nije to. Obi¢no, kad je imam,
pojavi se svetlucanje, nesto $to izgleda kao da mi neko pred
oc¢ima izvodi lajtSou, to traje petnaestak minuta. Onda mi
je neko vreme dobro, a nakon toga me jako boli glava. Al
dobro je to svetlucanje, najavi mi migrenu i tada znam da
treba da popijem tabletu, da me ne bi bolelo jako. Dok-
torko, imam osecaj da ovo nije migrena. Crno mi je pred
oc¢ima, ni$ta me ne boli me i nisam mogla da se orijentiSem
u vlastitoj kuci!®, reci straha samo jurcaju iz mene, kao da
mi svojom brzinom mogu pomodi.

»Hitno idite na magnetnu rezonancu, ali znate, nede-
ljom ne radi...“ (Bas$ je nezgodno kad te strefi nedeljom!
Trebalo je bolje da planiram kog dana ¢u dobiti mozdani...)
»Al mozete na CT* ljubazno ¢e dr Ljubazna i odmah me
je prikljucila na aparat koji ne pokazuje niSta konkretno.
Lezim u nekom boksu satima, Bruno je uz mene, deca
su, srecom, zbrinuta kod njegovih i ne govorimo nikome
niSta. Tatu ne zovem jer ne znam $ta da mu kazem, samo

¢u ga preplasiti. Zvacu ga kad budem znala. Dosadilo mi
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je da samo lezim, i dr Ljubazna koja svako malo dode da
pita da li mi je bolje, a nije, i nada se da imam neku vrstu
migrene, a ja te$im sebe da je sigurno tako i potpiSem da
na svoju odgovornost idem kuc¢i. Dr Ljubazna me moli da
se sutra vratim s uputom za magnetnu rezonancu, kako
bi me hitno pregledali, zato §to ¢e magnetna vernije po-
kazati $ta mi se dogodilo. Na kraju dodaje da je obavezno
potrazim kako bi saznala da li mi je bolje, bi¢e dezurna i
sutra ujutro.

,Hvala vam...”

Nagovaram sebe da se naviknem na ¢injenicu da sada
,vidim® zapravo znaci da bas i ne vidim. Bruno me vodi
za ruku. Prvi put tu nema romantike. Njegova ruka mi
treba kao $taka, da me vodi bolnicom, a ne parkom. Ume-
sto nasim ulicama, ovog puta podruku $etamo bolnickim
hodnicima, kako glavom ne bih pokupila neki nepoznati
zid i povela ga s nama u $etnju.

Tad nekako nazovem tatu. Zabrinut je dok me slusa:
»Ako je ovo zaista migrena, potpuno je drugacija i predugo
traje. A moze, kazu, i do nedelju dana da bude ovako. Ma
proci ¢e!“, lazem, i on zna da lazem, ali odgovara nam ova

bela laz, da bar malo osvetli i moje i njegovo crnilo.
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