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Poč ni mo ovaj pred go vor raz ja šnja va njem ko me je na me nje na ova 
knji ga. Svi ko ji su po če li sa či ta njem pred go vo ra, bi lo da je su ili ni su is
tra ži va či, slo bod no mo gu da pro či ta ju knji gu do kra ja. Ve ru je mo da će u 
njoj na ći mno go to ga ko ri snog i za ni mlji vog, da će im ma lo šta, a mo žda 
i ni šta, bi ti su vi še za mr še no i ne ra zu mlji vo,  da će im knji ga po mo ći da 
raz vi ju kri tič ko mi šlje nje i da kom pe tent ni je pra te iz ve šta je o na uč nim 
is tra ži va nji ma. 

Knji ga je, ipak, pre sve ga na me nje na is tra ži va či ma i oni ma ko ji to 
na me ra va ju da po sta nu, i to is tra ži va či ma u dru štve nim na u ka ma. Iako 
su auto ri so ci jal ni psi ho lo zi, pa je i knji ga naj di rekt ni je na me nje na stu
den ti ma so ci jal ne psi ho lo gi je, ista me to do lo ška apa ra tu ra ko ri sti se i u 
dru gim obla sti ma psi ho lo gi je, kao što su kli nič ka, pe da go ška, or ga ni za
ci o na, psi ho lo gi ja lič no sti, raz voj na psi ho lo gi ja itd. Ta ko đe, iste me to de 
is tra ži va nja ko ji se ko ri ste u psi ho lo gi ji ko ri ste i na še ko le ge iz dru gih 
na uč nih di sci pli na – so ci o lo gi je, pe da go gi je, po li tič kih na u ka, me di ja i 
ko mu ni ka ci ja, an tro po lo gi je. Ukrat ko, ove alat ke su za jed nič ke svi ma 
ko ji se ba ve od no si ma me đu lju di ma i ko ji že le da is pi ta ju dru štve no po
na ša nje i me đu sob ne od no se lju di, nji ho ve sta vo ve i uve re nja.  

Auto ri ima ju du go go di šnje is ku stvo i u is tra ži vač kom za na tu, i u 
ob u ča va nju mla dih is tra ži va ča. Kao pre da va či na kur se vi ma u okvi ru 
ko jih stu den ti psi ho lo gi je tre ba da kon ci pi ra ju i re a li zu ju grup na is
tra ži va nja, i kao men to ri pri iz ra di di plom skih, ma ster, ma gi star skih i 
dok tor skih ra do va, ima li smo pri li ke da iz pr ve ru ke vi di mo ko ja su to 
zna nja po treb na i ko ji su naj če šći pro ble mi i ti pič ne gre ške ko je is tra ži
va či po čet ni ci pra ve. 

Is tra ži vač ki za nat je iz u zet no za ni mljiv i zna ča jan ali i kom pli ko van 
i, re kli bi smo, uči se kao i sva ki dru gi za nat. Ka da se is tra ži va či po čet
ni ci na đu pred za dat kom da sa mi is pi ta ju ne ki pro blem, da po tra že em

Predgovor
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pi rij ski od go vor na ne ko pi ta nje ili po tvr de svo ju pret po stav ku, zna nja 
i či nje ni ce iz obla sti ko jom se ba ve, pa čak ni op šti sta ti stič ki i me to do
lo ški prin ci pi, ne će im mno go po mo ći. Po treb no im je da zna ju ka ko da 
is tra žu ju, ko je alat ke im sto je na ras po la ga nju, i da pro blem ko jim že le 
da se ba ve pri la go de ras po lo ži vim alat ka ma. Nji ho ve ko le ge ko je se ba ve 
pri rod nim na u ka ma po či nju is tra ži va nja opre mlje ni ra zno ra znim spra
va ma, kao što su mi kro sko pi, la bo ra to rij ski pri bor, me ha nič ke spra ve, 
za ko je mo ra ju na u či ti ka ko da ih ko ri ste. Is tra ži va či ko ji se ba ve dru
štve nim na u ka ma i me đu ljud skim od no si ma sa zna nja sti ču stu pa ju ći u 
in ter ak ci ju sa dru gim lju di ma, i pri tom ima ju na ras po la ga nju ono što 
uklju ču je i sva ko dnev na ko mu ni ka ci ja: pa žlji vo po sma tra nje, raz go vor, 
even tu al no pi sa nu a ne sa mo usme nu ko mu ni ka ci ju sa dru gi ma. I iz 
ovih sred sta va ko mu ni ka ci je iz ra đe ne su i raz vi je ne alat ke ko je tre ba da 
im po mog nu u ra du. 

Is tra ži vač ke alat ke smo, bar u na slo vu knji ge, raz dvo ji li na me to de i 
teh ni ke. Me to dom ozna ča va mo op šti na čin or ga ni zo va nja is tra ži va nja, 
di zaj ni ra nje is tra ži va nja ko je će ka sni je ima ti uti ca ja i na dru ge kon
kret ne od lu ke is tra ži va ča. Teh ni ka ma ozna ča va mo kon kret ne po stup
ke ko ji is tra ži va ču sto je na ras po la ga nju u po je di nim fa za ma is tra ži va
nja. To su nje go ve alat ke u užem smi slu. U knji zi smo se naj vi še ba vi li 
teh ni ka ma za pri ku plja nje po da ta ka i u ne što ma njoj me ri teh ni ka ma 
uzor ko va nja. Teh ni ke sta ti stič ke ob ra de i ana li ze smo sa mo ovlaš spo
mi nja li, oče ku ju ći da taj deo is tra ži vač na u či dru gde. 

Na na šem je zi ku već po sto ji ne ko li ko kva li tet nih me to do lo ških pri
ruč ni ka. Za što je po tre ban no vi? 

Pre sve ga, alat ke se vre me nom me nja ju i usa vr ša va ju. Po go to vo sa 
raz vo jem kom pju ter skih teh no lo gi ja, raz vi ja ju se no ve teh ni ke za uzor
ko va nje i pri ku plja nje po da ta ka ko ji se u pri ruč ni ci ma na pi sa nim i pre 
sa mo ne ko li ko go di na ne spo mi nju. Di na mič nost raz vo ja ne kih obla sti, 
kao što je me re nje sta vo va i is pi ti va nje so ci jal nih mre ža, ta ko đe je do ve
lo do raz vo ja no vih, atrak tiv nih is tra ži vač kih teh ni ka. Sve ve ća pa žnja 
obra ća se na etič ki aspekt is tra ži va nja, ko ji za to za slu žu je i da se de talj
ni je raz mo tri.

Dru ga spe ci fič nost na šeg pri ruč ni ka je in te gral ni pri stup. Na sto ja li 
smo da uvek ima mo u vi du ce li nu is tra ži vač kog pro ce sa kao i da sa mo 
is tra ži va nje po sta vi mo u ši ri dru štve ni okvir. Sva ko is tra ži va nje na sta
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je iz ne kog raz lo ga, zah te va vre me, ma te ri jal ne i ljud ske re sur se, i od 
ni za fak to ra za vi si da li će uop šte, i u kom obi mu, mo ći da se re a li zu je. 
Ta ko đe, i ka da se oba vi, ono tre ba da na đe svo je me sto unu tar na uč
ne za jed ni ce. Ovi po slo vi su ta ko đe pre pu šte ni is tra ži va ču. To ka ko će, 
ko li ko ja sno i ube dlji vo, is tra ži vač dru gi ma pred sta vi ti pla ni ra no is tra
ži va nje i ka ko će ka sni je pred sta vi ti nje go ve re zul ta te, pod jed na ko je 
zna čaj no za sud bi nu is tra ži vač kih re zul ta ta kao i sâm pro ces is tra ži va
nja. Za to smo se de talj no po za ba vi li onim „pre“ i „po sle“ ra da na te re nu, 
i na sto ja li da is tra ži va či ma pru ži mo prak tič na uput stva ka ko da na pi šu 
pro je kat i iz ve štaj o oba vlje nom is tra ži va nju. 

Že le li smo ta ko đe da kod is tra ži va ča raz vi je mo svest o nje go voj dru
štve noj ulo zi. Po sma tra ju ći is tra ži va nje kao dru štve ni pro ces, po seb no 
smo že le li smo da na gla si mo nje go vu etič ku di men zi ju. 

In te gral nim pri stu pom mo gli bi smo da ozna či mo i na še na sto ja nje 
da pri kaz me to do lo gi je na uč nog ra da bu de pot pun i ba lan si ran. Na sto
ja li smo da či ta o ca upo zna mo i sa prak tič nim ve šti na ma ali i sa epi ste
mo lo škim osno va ma i di le ma ma. Na sto ja li smo da rav no pra van zna čaj 
pri da mo i eks pe ri men tal nim i ne ek spe ri men tal nim me to da ma, da is
tra ži va če upo zna mo i sa kvan ti ta tiv nim i sa kva li ta tiv nim pri stu pom. 
Pri ka zu ju ći ne ku teh ni ku na sto ja li smo da pri ka že mo i lo gi ku ko ja sto ji 
iza nje nog ko ri šće nja, i da pro di sku tu je mo i do bre i lo še stra ne sva ke 
od njih. Ta ko bi se is tra ži vač lak še opre de lio za jed nu od njih. Uz na
čel na uput stva, da va li smo što vi še ilu stra ci ja i pri me ra iz ak tu el nih 
is tra ži va nja. 

Knji ga je po de lje na u pet na est po gla vlja. 
Pr va če ti ri po gla vlja (autor D. Po pa dić) za pred met ima ju re le vant na 

i fun da men tal na pi ta nja na uč no i stra ži vač kog ra da. U pr vom po gla vlju, 
„Šta je na uč ni me tod”, di sku tu je se o osnov nim poj mo vi ma me to do
lo gi je na uč nog ra da, kla si fi ka ci ja ma i ter mi no lo škim di stink ci ja ma, o 
ka rak te ri sti ka ma na uč nog me to da i nje go vim osnov nim vr sta ma; po
seb na pa žnja po sve će na je ba zič nim ele men ti ma na uč no i stra ži vač kog 
pro ce sa – kon cep ti ma, po da ci ma i va ri ja bla ma (vr sta ma i ope ra ci o nal
nim de fi ni ci ja ma) i raz li či tim vr sta ma is tra ži va nja, de fi ni sa nih raz li či
tim kri te ri ju mi ma. Pred met dru gog po gla vlja je ana li za is tra ži vač kog 
pro ce sa kao ob li ka dru štve ne prak se i ko mu ni ka cij skog pro ce sa iz me đu 
svih ko ji uče stvu ju u is tra ži va nju i s tim po ve za nih etič kih pi ta nja u 
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na uč nom ra du. U tre ćem po gla vlju de talj ni je se pri ka zu ju i raz ra đu ju 
kon kret ne fa ze is tra ži vač kog pro ce sa, kao pro ce sa re ša va nja pro ble ma, 
dok je če tvr to po gla vlje, u ce lo sti po sve će no svim re le vant nim pi ta nji
ma uzor ka i uzor ko va nja u raz li či tim vr sta ma is tra ži va nja.

Na red na po gla vlja po sve će na su pri ka zu kon kret nih na uč nih me
to da i teh ni ka u dru štve nim is tra ži va nji ma. Pe to po gla vlje, „Eks pe
ri ment” (I. Že želj) raz ma tra naj va žni ja pi ta nja eks pe ri men tal nog di
zaj na: uzroč nost, raz li či te vr ste eks pe ri men tal nih is tra ži va nja, iz bor 
is pi ta ni ka, ti po ve eks pe ri men tal ne ma ni pu la ci je, kao i pi ta nja ge ne
ra li za bil no sti do bi je nih na la za i nji ho ve va lid no sti. U še stom po gla
vlju (Z. Pa vlo vić) de talj no se opi su ju an ket na is tra ži va nja. Po red ne za
o bi la znih pi ta nja u an ket nim is tra ži va nji ma – uzor ko va nja, tre nin ga 
in ter vju e ra itd. – naj ve ći deo ovog po gla vlja po sve ćen je kon struk ci ji 
upit ni ka. Ska le sta vo va pred met su sed mog po gla vlja (I. Že želj). Ob
ra đe ne su naj če šće ko ri šće ne ska le sta vo va, Ter sto no vog, Li ker to vog i 
Gut ma no vog ti pa, se man tič ki di fe ren ci jal i Bo gar du so va ska la so ci jal ne 
dis tan ce, i opi sa na pro ce du ra nji ho ve kon struk ci je. Osmo po gla vlje (I. 
Že želj) ob ra đu je pi ta nja ska li ra nja sti mu lu sa i osnov nih i naj če šće ko
ri šće nih pro ce du ra: po re đe nja pa ro va, ran gi ra nja i vi še di men zi o nal nog 
ska li ra nja. U de ve tom po gla vlju (I. Že želj) opi su ju se naj če šće ko ri šće
ne in di rekt ne teh ni ke me re nja sta vo va; raz ma tra ju se osnov na pi ta nja 
in di rekt nog me re nja sta vo va i opi su je ne ko li ko glav nih pro ce du ra za 
me re nje sta vo va na taj na čin. U de se tom po gla vlju (Z. Pa vlo vić) opi sa ni 
su i di sku to va ni osnov ni ele men ti po sma tra nja kao na uč nog me to da; 
opi sa ne su osnov ne vr ste po sma tra nja, iz ra da pro to ko la za re gi stro va
nje po na ša nja, uzor ko va nje i tre ning po sma tra ča. Po gla vlje „Ana li za 
sa dr ža ja” (Z. Pa vlo vić), pri ka zu je pro ce du ru kvan ti ta tiv ne ana li ze sa dr
ža ja i pre tre sa sva bit na pi ta nja ove teh ni ke. U dva na e stom po gla vlju (I. 
Že želj) raz ma tra ju se sa vre me ne pro ce du re uzor ko va nja sva ko dnev nih 
is ku sta va i pri ka zu ju naj če šće ko ri šće ne teh ni ke. Tri na e sto po gla vlje 
(D. Po pa dić) po sve će no je is pi ti va nju grup nih od no sa i osnov nim pi
ta nji ma so ci o me tri je i ana li ze so ci jal nih mre ža, a če tr na e sto po gla vlje 
(Z. Pa vlo vić) pi ta nji ma i spe ci fič no sti ma is tra ži va nja pre ko in ter ne ta. 
Po sled nje po gla vlje (Z. Pa vlo vić) ba vi se me to do lo gi jom kva li ta tiv nih 
is tra ži va nja; di sku to va na je lo gi ka kva li ta tiv nog is tra ži vač kog pro ce sa, 
a po seb na pa žnja po sve će na je ne struk tu ri sa nim, po lu struk tu ri sa nim i 
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fo kus grup nim in ter vju i ma; opi sa no je i osam naj če šće ko ri šće nih kva
li ta tiv nih me to da.

Po gla vlja su pi sa na ta ko da se me đu sob no do pu nju ju, na do ve zu ju i 
gra de ce li nu, ali da mo gu i da se či ta ju i ko ri ste kao sa mo stal ni, „mi
ni pri ruč ni ci“ za po seb ne teh ni ke o ko ji ma go vo re. Sto ga tekst ni je u 
pot pu no sti oči šćen od iz ve snih po na vlja nja, iako se či ta lac upu ću je na 
odelj ke u ko ji ma je od re đe na te ma de talj ni je raz ra đe na.

Na da mo se da će ova knji ga po mo ći u ob li ko va nju me to do lo ški ri
go ro znih, ali i ma što vi tih i ra do zna lih ge ne ra ci ja no vih is tra ži va ča u 
dru štve nim na u ka ma.

Auto ri
Be o grad, april 2018.
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Sko ro sva kog da na mo že mo u štam pi ili na in ter ne tu pro či ta ti ne ke 
od ova kvih na slo va (na slo ve ko je na vo di mo iza bra li smo sa saj ta Ve sti 
B92): 

Na uč ni ci na pra vi li ogr tač za ne vi dlji vost. 
Mi ris ci me ta na vo di na ku po vi nu sku pih stva ri. 
Na uč ni ci ot kri li na čin či ta nja mi sli. 
Ne u ro lo zi ot kri li svest. 
No vo is tra ži va nje po tvr di lo: ži vot je sa mo ilu zi ja.

Do stig nu ća na u ke su to li ko ve li ka i za di vlju ju ća da nam ni jed no ot
kri će na uč ni ka za ko je ču je mo ne iz gle da ne mo gu će. U sa vre me nom 
sve tu, na uč no zna nje se sma tra su per i or nim u od no su na dru ga zna
nja, i mno gi su sklo ni da sma tra ju da je je di no na uč no zna nje zna nje u 
pra vom smi slu, i da je di no na u ka ima pra vo da se me ša u sve aspek te 
čo ve ko vog ži vo ta.

Či ta ju ći ove i slič ne krat ke ve sti iz sve ta na u ke, mo že mo pre vi de ti da 
is tra ži va nja o ko ji ma se sa op šta va ima ju dva de la. Jed no je šta su na uč
ni ci ot kri li a dru go je ka ko su do tog ot kri ća do šli. U ve sti ma se ta dva 
de la stro go odva ja ju i go vo ri se sa mo o to me šta je ot kri ve no. Kao da bi 
opis ono ga ka ko bio su vi še ne ra zu mljiv za la i ke ili ne in te re san tan, a i 
sam po se bi ne u pi tan. 

 Šta i ka ko su, me đu tim, ne ras ki di vo po ve za ni. Tek ne kim po stup
kom su na uč ni ci do šli do ne kog ot kri ća, ovo ka ko je alat ka bez ko je ne 
bi bi lo ni ot kri ća. Ra do zna li ili skep tič ni či ta lac se sva ka ko za pi ta ka ko 
su na uč ni ci us pe li da ot kri ju to što su ot kri li. Si gur no su i sa mi na uč ni
ci ko ji su do šli do ot kri ća naj pre raz mi šlja li ka ko da do đu do od go vo ra 
na pi ta nje ko je su se bi po sta vi li. Da naj pre ni je bi lo od go vo ra na pi ta nje 
„Ka ko da od go vo rim na to pi ta nje?“ ne bi bi lo ni od go vo ra na pi ta nje.

 ŠtA je NA Uč Ni Me tod1
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Na u ka se sa sto ji od si ste ma ti zo va nog i ve o ma slo že nog sku pa „na uč
nih ot kri ća“, a ona su po ve za na te o ri ja ma – ob ja šnje nji ma ka ko su či nje
ni ce ko je su na uč ni ci ot kri li me đu sob no po ve za ne i ka kve uzroč nopo
sle dič ne ve ze iz me đu njih de lu ju. Ob ja šnje nja su su štin ski deo na uč nog 
zna nja (drev ni Egip ća ni su ume li da pra ve pi ra mi de, što je zah te va lo 
ogrom no zna nje i ve šti nu, ali o Egip tu pre go vo ri mo kao o dru štvu sa 
raz vi je nom teh no lo gi jom ne go sa raz vi je nom na u kom). 

Za da tak na u ke je da pro ši ru je i učvr šću je ste če na zna nja o sve tu, da 
pru ža sve pot pu ni ja ob ja šnje nja o sve tu oko nas i da ta ko po mog ne u 
re ša va nju sa znaj nih i prak tič nih pro ble ma sa ko ji ma se lju di su o ča va ju.

Na u ka, me đu tim, ni je ime sa mo za si stem zna nja već i za ljud sku 
prak su ko jom se do ta kvog zna nja sti že. Na u ku kao ljud sku prak su mo
že mo gru bo raz dvo ji ti na dve de lat no sti, na zo vi mo ih te o re ti sa nje i is
tra ži va nje. Ne ko zna nje ili te o ri ja po sta ju na uč ni ne po svom sa dr ža ju 
već za vi sno od to ga ka ko se do njih do šlo. Na čin na ko ji se do na uč nog 
zna nja do la zi  na zi va se na uč ni me tod.

Na uč ni me tod je ono što iz dva ja na u ku od dru gih na či na do la že nja 
do isti ne i što je či ni su per i or nom u od no su na dru ge ta kve po ku ša je. 
Upra vo se na uč ni me tod sma tra za slu žnim za ta ko brz na pre dak na u ke. 
Re ći da je ne ko ob ja šnje nje ne na uč no ne zna či sa mo da je ono ne tač no. 
To je op tu žba da sam po stu pak do la že nja do ob ja šnje nja ni je is pra van i 
da ni je u skla du sa nor mom ko ju je po sta vi la na u ka. 

Na u ka je da le ko od pred sta ve ko ju la i ci če sto ima ju – da je to skup 
ot kri ve nih a za tim ne pri ko sno ve nih isti na o ko ji ma po sto ji sa gla snost 
svih na uč ni ka, isti na ko je to li ko do bro opi su ju re al nost da mal te ne vi še 
ne ma šta da se ot kri je. Na u ka ni je op šte pri hva ćen si stem zna nja. Či
nje ni ce i te o ri je ko je sa či nja va ju jed nu na u ku po pra vi lu su ra zno vr sne, 
ne sa gla sne, ne ka da i me đu sob no is klju či ve. Na uč ne te o ri je se me đu sob
no su ko blja va ju a ipak su no si o ci i jed ne i dru ge te o ri je uva že ni na uč ni
ci. Ovo pr ven stve no va ži ya dru štve ne na u ke. Po sma tra no hro no lo ški, 
zna nja se me nja ju, ali pri tom se ra ni je te o ri je ne pro gla ša va ju ne na uč
nim, ni ti nji ho vi tvor ci pre sta ju da bu du na uč ni ci. U istom pe ri o du, po
sto je kom pe ti tiv ne te o ri je ko je se čak i me đu sob no is klju ču ju a ko je i 
da lje va že za na uč ne – u psi ho lo gi ji je ta kav slu čaj sa svim uobi ča jen.

Ka ko je mo gu će da i te o ri je ko je su me đu sob no is klju či ve osta ju i da
lje na uč ne te o ri je? To je mo gu će za to što su se na uč ni ci ko ji su po sta vi li 
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i jed nu i dru gu te o ri ju u utvr đi va nju či nje ni ca i po sta vlja nju hi po te za i 
te o ri ja slu ži li istim, na uč nim me to dom. 

Iz po me nu te či nje ni ce da je mo gu će da na uč ni ci ko ri ste isti na uč ni 
me tod a da do đu do dru ga či jih na la za i te o ri ja evi dent no je da na uč ni 
me tod ni je po stu pak ko jim se ga ran to va no do la zi do isti ne, i da na uč ni 
me tod ne će vo di ti sve na uč ni ke pot pu no istom sta zom. Na uč ni me tod 
či ni taj po stu pak do la že nja do zna nja po u zda ni jim u od no su na ne ke 
dru ge na či ne. 

Šta je me tod? Me tod1 (grč ki: met ho dos = put, na čin) ozna ča va plan
ski po stu pak ko jim se po sti že ne ki cilj ili oba vlja ne ka de lat nost. Na uč ni 
me tod po sta vlja i pra vi la iz grad nje na uč nih te o ri ja i pra vi la em pi rij skog 
is tra ži va nja, ali će mo se mi ov de ba vi ti pre sve ga me to di ma na uč nog 
is tra ži va nja.

Da kle, na uč ni me tod pro pi su je ka ko se is tra žu je. Po što je is tra ži va
nje vr lo slo žen pro ces, sa sta vljen od ra znih ak tiv no sti i fa za, po sto ji i 
mno go tih ka ko: ka ko se pla ni ra is tra ži va nje, ka ko se pri ku plja ju po da ci, 
ka ko se po da ci ana li zi ra ju, ka ko se iz njih za klju ču je, ka ko se in for ma ci
je raz me nju ju, itd. Sva ka od ovih ak tiv no sti to kom is tra ži vač kog pro ce
sa mo že se ozna či ti reč ju ‘me to da’. 

Me to do lo gi ja je, u naj kra ćem, na u ka o me to da ma. Ma lo pre ci zni je, 
me to do lo gi ja je fi lo zof skona uč na di sci pli na ko ja se ba vi pi ta njem ka ko 
se do la zi do po u zda nog zna nja. Kao što Vo jin Mi lić ka že, me to do lo gi ja 
pred sta vlja sve stra nu kri tič ku ana li zu lo gič koepi ste mo lo ških osno va 
ce lo kup ne na uč no i stra ži vač ke prak se u svim nje nim lo gič kim, teh nič
kim, or ga ni za cij skim i stra te gij skim aspek ti ma (Mi lić, 1987, str. 18). 
Me to do lo gi ja po sta vlja osnov ne prin ci pe ko je tre ba da za do vo lji na uč no 
is tra ži va nje i si ste ma ti zu je i opi su je raz li či te me to de ko ji se u is tra ži va
nju ko ri ste. Me to do lo gi ja kla si fi ku je i ana li zi ra vr ste is tra ži va nja i na či
ne po stu pa nja u po je di nim ele men ti ma is tra ži vač kog pro ce sa.

Op šta me to do lo gi ja se ba vi prin ci pi ma sa zna nja ko ji va že za sve na u ke 
i deo je lo gi ke, dok se po seb ne me to do lo gi je ba ve na či ni ma is tra ži va nja u 
po seb nim na u ka ma i pred sta vlja ju po moć ne di sci pli ne unu tar tih na u ka. 

Sva ka na u ka je, uz me to de za jed nič ke na u ka ma uop šte, raz vi la i ne
ke svo je spe ci fič ne me to de do la že nja do zna nja. Dru štve ne na u ke ima ju 

1 Is prav na je i reč u žen skom ro du, me to da.
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svo je spe ci fič no sti u od no su na pri rod ne na u ke, a ne sa mo da i po je di
ne dru štve ne na u ke ima ju svo je spe ci fič ne me to do lo gi je već isto va ži i 
za di sci pli ne unu tar od re đe ne na u ke. Ta ko je i psi ho lo gi ja raz vi la ne ke 
me to de ko je se ne sre ću u dru gim dru štve nim na u ka ma, a po je di ne psi
ho lo ške di sci pli ne ko ri ste me to de ko je su pri la go đe ne nji ho voj obla sti 
is tra ži va nja. Ov de će se pre sve ga ob ra đi va ti me to de ko je se ko ri ste u 
so ci jal noj psi ho lo gi ji.

Me to do lo gi ja se ne kad upo tre blja va i u zna če nju sku pa ko ri šće nih 
me to da (npr. „Me to do lo gi ja ko ri šće na u ovom is tra ži va nju je...“. Ta kvo 
zna če nje je pri zna to ali ne pre ci zno i mi ga ne će mo ko ri sti ti.

U okvi ru pe da go gi je ko ri sti se i ter min me to di ka, ko ji ima znat no 
uže zna če nje: nji me se ozna ča va me to do lo gi ja na sta ve uop šte ili na sta ve 
po je di nih na stav nih pred me ta.

Ka raK te ri sti Ke na uč nog me to da

Na uč ni me tod je, ka ko is ti ču Koen i Nej gel, „naj po u zda ni ja teh ni ka 
ko ju je čo vek iz mi slio da bi kon tro li sao tok stva ri i da bi ste kao čvr sta 
ve ro va nja“ (Koen i Nej gel, 2004, str. 400). Šta to na uč ni me tod či ni to li
ko su per i or nim u od no su na dru ge na či ne do la že nja do isti ne i ovla da
va nja pri ro dom?

Po sto ji mno go raz li či tih na u ka i na uč nih di sci pli na, i lo gič no je da 
po je di nač ne na uč ne di sci pli ne ima ju svo ju spe ci fič nu me to do lo gi ju. Ali 
po sto ji i ono što je za jed nič ko me to da ma bi lo ko je na u ke.

Sve na uč ne me to de za sni va ju se na ra ci o nal nom pri stu pu. Na u ka, 
jed no stav no, po štu je za ko ne lo gi ke. Mo glo bi se re ći da su i svi kon kret
ni po stup ci u raz li či tim na u ka ma i raz li či tim fa za ma is tra ži va nja iz ve
de ni iz raz ma tra nja ko ji su po stup ci u tom kon kret nom slu ča ju lo gič ki 
is prav ni, pa sa mim tim i do zvo lje ni, a ko ji ne. 

Na u ka se za sni va na em pi rij skim is tra ži va nji ma. To zna či da se na
uč na zna nja mo ra ju za sni va ti na em pi rij skim po da ci ma. Pret po stav ke 
do ko jih na uč nik do đe, da bi bi le sma tra ne is prav nim, mo ra ju pro ći em
pi rij sku pro ve ru.

Tre će, na uč ni me tod zah te va da pro ce du re bu du objek tiv ne. Lju di su 
sklo ni da vi de ono što že le da vi de ili što oče ku ju da će vi de ti. Kao i osta li, 
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i na uč ni ci su pod lo žni ovim pri stra sno sti ma, a na uč ni me tod tre ba da 
ih ko ri gu je u ta kvom za klju či va nju, ta ko što pro pi su je po stu pak is tra ži
va nja ko ji is klju ču je mo guć nost da na do bi je ne re zul ta te uti ču na uč ni
ko ve že lje i vred no sti.

Na uč ni po stu pak je ja van. Ne što se pri zna je kao na uč no ot kri će i 
na uč na isti na tek ako je jav no sa op šte no ka ko se do tog sa zna nja do
šlo i ako i dru gi na uč ni ci mo gu da po stu pak po no ve i pro ve re nje go ve 
re zul ta te. Na uč na prak sa se ostva ru je u okvi ru na uč ne za jed ni ce ko ja 
ima svo je kri te ri ju me kva li te ta i isti ni to sti. Na pret ku na u ke je do pri ne
la upra vo ko mu ni ka ci ja, raz me na mi šlje nja, sa rad nja, pa i kom pe ti ci ja 
iz me đu na uč ni ka.

U na uč ni me tod je ugra đe na kri tič nost i skep tič nost pre ma re zul ta
ti ma. Na uč ne te o ri je se tre ti ra ju kao pri vre me ne, pod lo žne me nja nju i 
usa vr ša va nju. Na uč nik je sve stan ogra ni če nja na uč nog me to da i sa me 
na u ke. Za raz li ku od ide o lo gi ja ili cr kve nih dog mi, na u ka je si stem u 
ko jem se pro pi ti va nje i ospo ra va nje po sto je ćeg sta nja sma tra po želj nom 
na uč nom prak som. U tom smi slu, tre ba raz li ko va ti na u ku od sci jen ti
zma, uve re nja da je na u ka je di ni iz vor zna nja i da je na uč no zna nje ko je 
va ži u od re đe nom tre nut ku ne pri ko sno ve no, a da sva ko pre i spi ti va nje 
va že će na uč ne isti ne za slu žu je kri ti ku ili pod smeh. 

Ovaj prin cip kri tič no sti i opre za u za klju či va nju ugra đen je u is tra ži
vač ku prak su po sta vlja nja tzv. nul te hi po te ze u is tra ži va nji ma. Ako is tra
ži vač pret po sta vlja da po sto ji ve za iz me đu X i Y, ni je do volj no da on tu ve zu 
em pi rij ski utvr di na uzor ku ko ji pro u ča va, pa da sma tra da je ti me svo ju 
pret po stav ku do ka zao. Ume sto to ga, on je i ta da du žan da se dr ži pret po
stav ke (nul te hi po te ze) da ta kva ve za u stva ri NE po sto ji a da je pro na đe na 
ve za slu čaj no do bi je na. Sta ti sti ka za tim tre ba da od go vo ri na pi ta nje: „Ako 
ve za iz me đu X i Y ne po sto ji, ko li ka je ve ro vat no ća da se slu čaj no do bi ju 
re zul ta ti ka kvi su do bi je ni?“ Ako se po ka že da je ta ve ro vat no ća ma la, ali 
ipak ve ća od 1:20 ili 1:100, is tra ži vač ne ma pra vo da od ba ci nul tu hi po te
zu. Tek ako se po ka že da je ta ve ro vat no ća to li ko ma la da je ma nja od 1:20 
ili 1:100, is tra ži vač mo že da od ba ci nul tu hi po te zu. 


