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O knjizi

U poglavljima ove knjige čitalac će pronaći predloge 
kako da živi zdravije, srećnije i ispunjenije, u svakom 
mogućem smislu i na svaki mogući način. Zapisi dok-
tora Marfija su zasnovani na univerzalnim zakonima 
uma i beskonačnoj produhovljenosti naših srca i misli. 
Primenjujući dr Marfijev metafizički, duhovni i praktični 
pristup na svoj način života i mišljenja, naučićete kako da 
ostvarite ono što zaista želite. 

	Počećete da ispunjavate svoj um plemenitim i bogo-
ugodnim mislima, i izjednačićete sebe sa bezgraničnom 
snagom duha koju posedujete.

	Pojmovi lepote, ljubavi, mira, mudrosti, kreativnih 
ideja i beskonačnosti delovaće precizno, menjajući vaš 
um, vaše telo i duhovno okruženje. Vaša misao biće me-
dijum između vašeg duha, vašeg tela i materijalnog sveta. 

	Ova knjiga je sredstvo koje može biti upotrebljeno 
za rešavanje mnogih problema sa kojima se susrećemo 
u životu i testirana je za postizanje postavljenih ciljeva. 
Marfijev osnovni stav je da rešenje problema leži u sva-
kom od nas. 

	Spoljašnji elementi ne mogu promeniti nečiji način 
razmišljanja. To jest, vaš um je samo vaš! 

Da biste živeli bolji život, morate promeniti vaš um, a 
ne spoljašnje okolnosti. 
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	Vi ste tvorci sopstvene sudbine. Moć promene je u va-
šim mislima, a upotrebom snage podsvesti možete napra-
viti promene na bolje. 

	Članci, transkripti radio-emisija i brošure od kojih je 
ova knjiga sastavljena, nastali su iz dr Mafijevog prvog 
književnog iskustva 1950. godine, kada je u crkvenim 
pregledima počeo da predstavlja ključne stvari iz svojih 
beseda i predavanja. 

	Mnogi od njegovih sledbenika želeli su više od 
zaključaka i predložili su mu da počne da zapisuje svoja 
predavanja, radio-emisije i besede. U početku se protivio 
tome, ali je pristao na eksperiment. Njegove radio-emisije 
snimljene su na velikim pločama sa 78 obrtaja, što je bila 
praksa u to vreme. Od samo jedne od tih ploča sastavio je 
čak šest brošura, koje je postavio na info-pult u predvorju 
pozorišta Vilšir Ebel. Brošure su prodate u prvom satu. 
Ovo je pokrenulo novi projekat. Knjige u kojima tumači 
biblijske tekstove i preporučuje meditaciju i molitve za 
svoje sledbenike nisu prodavane samo u njegovoj crkvi, 
već i u drugim crkvama, knjižarama i putem pošte.

	Kako je crkva rasla, dr Marfi je uposlio profesionalno i 
administrativno osoblje da mu pomogne u mnogim pro-
gramima u koje je bio uključen, kao i u proučavanju i pri-
premi brošura. Jedan od najkorisnijih članova njegovog 
osoblja bila je sekretarka administracije dr Džin Vrajt.

	Poslovna veza razvila se u romansu i oni su stupili u 
brak, stvarajući životno partnerstvo koje je obogatilo nji-
hove živote. 

	U to vreme, pedesetih godina prošlog veka, postojalo 
je veoma malo izdavača duhovno inspirisanog materij-
ala. Marfijevi su pronašli nekoliko manjih izdavača u Los 
Anđelesu, koji su izdali seriju manjih knjiga (od 30 do 50 
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stranica štampanih u formi pamfleta), najčešće prodava-
nih u crkvama za 1,5 do 3 dolara po knjizi. 

	Kada su narudžbine ovih knjiga dostigle tačku koja je 
zahtevala drugo i treće izdanje, veliki izdavači su uočili 
da postoji ogromno tržište za duhovno inspirisan mate-
rijal i ubedili dr Marfija da počne da piše obimnije knjige. 

	Zahvaljujući svojim knjigama, radio-emisijama i 
predavanjima, dr Marfi je postao poznat van regije Los 
Anđelesa i često pozivan da drži predavanja širom zemlje. 
Njegova predavanja se nisu odnosila samo na religijske 
teme, već je govorio i o istorijskim vrednostima života, 
umetnosti potpunog življenja i o učenjima velikih filozofa 
– i zapadnih, i istočnih kultura. 
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