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Prodavnica gospo|e Kakokako

   Bezbrigija

Recept za kuglof,
poznat i kao kola~ uz kafu

Sastojci: Da bi napravila kuglof za lutke, potrebno ti je: 
`umance, ~vrsto ulupano belance, {e}er, bra{no, jedan ba-
dem ili le{nik. Kad sve to stavi{ na sto ispred sebe, mo`e{ 
da po~ne{

Priprema: U jednu ~inijicu sipaj tri lutkine ka{i~ice `u-
manceta, pa dodaj {e}er, oprilike onoliko koliko te`i {est 
zrna pasulja. To izmeri na vagi za lutke ili na pravoj vagi. 
U drugu ~inijicu sipaj isto toliko bra{na. Onda na da{~i-
ci razmrvi jedan badem ili le{nik, ukoliko ne ume{ da ga 
isecka{ na listi}e. To p`ljivo odlo`i na stranu. Sad je na 
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redu pravljenje pene od belanceta, a pena se pravi ovako: 
u dublju posudu sipaj {est lutkinih ka{i~ica belanceta (Pa-
zi, to nije lako!), pa uzmi vilju{ku ili malu `icu za lupanje 
pene i muti belance sve dok se ne stvori ~vrsta bela pena, 
zvana i sneg. Dobro, kad s tim zavr{i{, uzmi kalup za ku-
glof, iznutra ga nama`i s malo masti ili putera i pospi onaj 
razmvljeni badem, odnosno le{nik. Time su pripreme zavr-
{ene i mo`e da po~ne

Pravljenje kola~a. Ono `umance u koje si sipala {e}er muti 
sve dok se ne pojave mehuri}i. A i kad se oni pojave, na-
stavi da muti{ i da istovremeno u tu masu obarivo sipa{ 
bra{no, ka{i~icu po ka{i~icu. Posle bra{na, u istu masu pa-
`ljivo dodaj sneg od belanceta. To ne sme{ odma da poje-
de{, nego masu lepo sipaj u kalup, a kalup stavi u rernu. 
Kuglof peci dok ne postane `ut kao zlato. Ako si se u sve-
mu dr`ala ovog recepta, vide}e{ kako }e kola~ biti ukusan.

            Prijatno!
Tvoja gospo|a Kakokako
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