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YNYTCTBO

Tepanujcku npupy4HuK "AnNkKoxo-
nusam — o npee Ao nocnegwee 4awe"
HaMeHeH je CBUM JbyAWMMa KO CY 3auH-
TepecoBaHW 3a aKTMBHO pelwasare
npobnema M3aseaHux ankoxonom. To ce,
Hajnpe, OAHOCK Ha came ankoxonuyape,
KOjW CY HajyrpOXKeHujW, Kao U Ha YNnaHose
HMXOBMX MOpPoAMLA KOM Tpre y»acHe
nocnegvue any u MHAWPEKTHO y4ecTeyjy
y oapxasamy 6onectn. Kako je anke-
xonuaam Bprio o3bubaH npobneM u y
WWPOj APYWTBEHO| 3ajegHuyM, Khury
MOrY KOPUCTUTW CTpydYHa nvya u
pykoBoavoum y npeayaekima Koju cnpo—
BOAE NporpaM npeBeHuUWje WU cysbujarba
ankoxonvama, Kao 1 npodecvoHanyy y
JOMOBMMA 34paBrba, LeHTpuMma 3a COo-—
uvjanH4 pag W Jpyrddm ycrtaHoeama
3ApaBCcTBEHEe W couMjanHe 3awTure.

Mpen uMie OBOr NpupyYHUKa je Aa
MOHYAW CaBpeMeHa Hay4Ha casHarba U3
obnacTW ankoxonoruje uckasaHa Ha
pasyMrbMB M 3aHUMIBMB HauYWH, pas-—
6uvjajykn, npu Tom, OpojHe 3abnyge w
BEpoBak-a 0 aNKoXOorny Koja ce npeHoce
reHepayunjama. Pagn nakuwer yceajarba
rpagueo je NojerbeHo Ha BUlie Kpahux
nornassba, a Ha Kpajy ceBakor nornasba
Hanase ce nuTaka 3a obHaBibame.
Opamax Ao Hux cy NuTara Koja ysoae Y

APYTW, joW BaXHWM 3a4aTak OBE KHWre:
npevcniTuBarbe COMCTBEHWX CTaBoBa
npeMa ankoxony W ankoxXonuimy.
Mpenopy4yjeMo fa oBy rpyny nurarma He
paspahyjete camu, Beh y3 y4ewhe
ynaHoBa nNOpoguUe WU ApYyrux
capafHvKa y nederby, jep ce jeguHo Tako
MOXe OOjeKTMBHO carnegaty CywTuHa
ankoxonuama. KhWra cagpxu ¢
npyuMepe U3 KNWHWYKEe npakce A0 KOjux
cMo gownu pagehu roguHama ca nayu-—
jeHTUMa y WHCTUTYTY 3a MeHTanHo
agpasmse Yy beorpagy. [octep o
NpaBuW/IMMa NOHAaWara Yy ancTUHeHLUMW,
KOjM je cacTaBHv Ae0 Kreure, Tpebano 6u
Aa Bam, Ha ouuirnefaH HauvH, Npyxu
NoApLLIKY Aa UCTpajeTe Yy fnederby.

BpojHuM TepanujckuM nutTarbuma w
3afauuma, NoKylanu cMo ga pasbuvjemo
KNacuyHy Wemy yyera Koja nacueusyje
W Aa Bac nokpeHeMo Ha Tepanujckun yc—
MepeHy akTuBHOCT. Ca BeuKoMm
pago3Hanowhy o4ekyjeMO Jfa Ham
npakca y 3ApaBCTBEHVWM YcTaHoBama W
caMu nauvjeHTU CArcBOpe Ha nuTarke
KONMUKO CMO OBOM KHMIOM ycrnenu ga
nedere  ankoxonuuyapa  YYMHUMO
KBaNMTETHUUM,

AyTopu




CTABOBU O ANTIKOXOJNIU3MY

UCTOPUJAT

ANKOX0M, a ca WM U ankoxonuaam,
HepasfBojHM Cy npaTvoun 4oBeKa 0f
HajcTapujux BpemeHa. AnkoxonHa nuha
KopuwheHa cy y pasHuM Npunvkama: Kao
XpaHa, Kao nek, Kao Ae0 pefiMrmo3Hux
CBETKOBMHA, Kao cpeacTso 3a pasbu—
6pury. WcToBpeMeHo, MHOro je [OoKYy—
MeHaTa Koju ykaayjy aa cy nyau 6unm
CBECHW pU3MKa KOje [AOHOCU nujerse
ankoxonHux nuka. Xvwnokpart je TBpA1O
Aa je NUjaHCTBO CMULLSLEHO, CAMOBOSLHO
u3asusaree nyguna. ¥ Cnaptu, npe 3000
rogvHa, npema Hapeabu kpara, nNu-
jaHyuma cy oaceyaHe Hore. Pumcka
fpXaBa je CBOjUM 3akoHMma nocebHo
3abparbmBana nujerse Jbyauma Mnahum
o4 Tpuaecer rogvHa jep ce cmaTtpano Aa
Cy Te rogvHe HajBakuuje 3a cTBaparbe
nopoguvye U NOTNYHO (PU3UHKO U WMH—
TenekTyanHo caspesare. Yak je wu
MmnajgeHuuma 6uno 3abparbeHo ga nujy
BUHO y Bpeme cBaabeHux uepemoHuja

3bor wTeTHOr yTuyaja Ha 3apasibe
6yayke pgeue. WMHTepecaHTHO je ga cy
PummaHu ankoxonuuape cmaTtpanu
6onecHum JbyavMa, anu je oBakas
NPUCTYN KacHuje HanylwTeH.

Jy>kHn CnoseHu cy 3Hanu 3a nuneo
jow y cBojoj npanocTojéuHKu, AOK cy
BMHOBY 103y, a Ca HOM W BWHO, yno-
3HanM TeK jgonackoMm Ha bankan.
HajcTapuju nucauu Tpar 0 ankoxonHUM
nukuma kog Cpba Hanaau ce y jeaHOM
nucMmy Kparsa Bnagucnasa (Bnagao opf
1233. no 1242) n ogHoCK ce Ha NpasHo
perynucarbe obaBe3Hor npepjasatba
XMerba NoTpebHOr 3a NPOU3BOAHY NUBA.
Ocum nuBa 1 BUHa 6una je pawupeHa u
npou3sofrba MeAOoBWHE, ankoXosHor
nnha koje ce pobuja depmeHTauvjoMm
mega. Ynotpeba "pyjHor BuHa" 3abe-
NeXxeHa je y MHOrMM HapoAHWM necMama,
a v Haw HauywoHanHu jyHak, KpameBuh
Mapko, nopeg cser ceor jyHawTsa uma
BPJIO “He3roAHy Hapas" Kaga npetepa y
nuhy. MNopas cpncke Bojcke y Mapuykoj
6uym 1371. ropguHe, AUPEKTHO je
npunMcaH onujarby CPNCKUX BOjHUKA HOh
youu 6utke.

Cmartpa ce fAa Npou3BO/Ha pakuje
kop Cpba nouvkse TeK ca A0Nackom
Typaka. Pakuja ce Bpno 6p3o pawupuna
Yy Hapogy M NOTNYHO je MoTuCHyna




npousBoAry nuBa. Peun "kaszaH" w
"pakuja" yonwTe ce He Hanase y cTapom
CPNCKOM je3uKy, Beh cy apanckor
nopekna. Y HapeaHuX HEKONWUKO BeKoBa
Cpbuja je noctana semma ca Hajsehnm
6pojem crtabana wbuBa, a NPOU3BOAH-A
W/bMBOBULE HenpecTaHo je pacna. Tako
ce y nepuoay o 1891. no 1895. roguHe
Tpowwuno 39 nurapa ankoxonHor nuha
no rnaeBuM CTaHOBHUKA, [OK je Ta
noTpowra y AycTpoyrapckoj uaHocuna
13 nurapa, XonaHauju 10 nwurapa,
Benrvju oko 9 nurapa.

NPABUMN

Y CxXBaTarby ankoxonuama Kpo3 Uc-—
TOpUWjy jacHO ce MOry pasnukoBaTu fABa
npasya. lpsBu je MopanucTuyku npa-
Bay, No KojeMm je ankoxornmaam Mopok
Koju Tpeba KaxHasaTu, Na Cy y MHOMM
3akoHuma Owne npepasuheHe cTpore
Ka3He 3a npekpwaje no4yurbeHe Y
nujaHoM ctawy. Tako je y JywaHosoM
3@KOHUKY jefjaH YnaH noceeheH KaxHa-
Baky ankoxonu4yapa.

MpvmMep 13 npakce
[ywaHoB 3akoHuK, |n. 166:

"MujaHnya oTky[a uge u o3negu Kora,
WM noceYe Unu okpseasu, a He ybuje,
TakBoOMe nujaHuiym ga ce 0KO uckona u
pyKa otrcede; ako nu y nijaHcTey WTo
nogepe, un4 Karny CkuHe, wnv gpyry
cpamoTy y4yuMHu, a He OKpBaBH, ga ra

6ujy ca cTo wranosa v
Aa ce baym y tamHuyy,
noToM ga ce ussege u3
TamHuye u ga ce buje u
nycrin."

KopeH gpyror, MmeguyuHCKOr npas-
ya, KOju ankoxonuvsam cxsata Kao
34paBcTBeHy Teroby, HanasuMmo y cpei-—
HOBEKOBHUM NeKapywama, y peuyentuma
3a ne4erbe nocneguya ankoxonuama.

Peyentn wn3 Xopgowkor kogekca,
jegHor o4 Halmx HajcTapujux NUCaHUx
MeAWUMHCKUX OokymeHaTa, u3 XIV
unu XV Beka:

- 3a Tpexmewe 0f nvjaHcTea
npenopy4yje ce cuphe Koje Tpeba Tpu
nyra 3apeqoM CpKaTy,

- npotus rnaBobosbe Kog jyTaprer
Mamypniyka Masatu rfasy COKOM 04
Kynycosor 1 6pLU/baHoBOr NuLLKa,

- nporus  bygyhux

ofnujarba JecTH KOPEeH

Kynyca 3ajegHo ca net

ropkux bagema.

Enrnecku nexkap Tomac TpoTep
objaBuo je 1778. roauHe npey megu-
LUMHCKY CTYanj)y O ankoxonuamy. Yckopo
ce nojaBibyjy OpraHu3oBaHu o6nuyu
6opbe npoTuB npeTepaHe NOTPOWHE
ankoxonHux nuka, a ankoxonu4yapu ce
npumajy y 6onHuvye Ha nedeme. lMo-
yeTKkoM XX Beka hopmupajy ce y ceeTty
Tpe3Beravku NOKpeTU, Kakee Kog Hac
OCHWMBAjy HawW npeu ankoxonosu:
JosaHosuh-bartyT, Wramnap, Mukuh u
Ap. Tpupecetux roguHa nojasibyje ce
opraHusaumja AHOHMMHW alIKoX0u-
Yapu, Hajnpe y AMepuuM, a KacHuje u y
uutaeom ceeTy. OpraHu3oBaHu y rpyne,
3aCHOBaHW Ha NPUHUMNUMA CamonoMohin,
AA (ckpakeHuuya no Kojoj cy No3HaTK) cy
3Ha4ajHO JOoNpuUHEnu fAa ce U anko-
Xonu4apu cmartpajy nauujeHtuma. Ha
HUXOBWM UCKYCTBUMA, Y3 HEKE U3MEHe Y
cKnagy ca KacHJjuM Tepanujckum
MOENYMA, KOf Hac Cy, NOYETKOM LWe3—
jecetux roavHa, gopmupanu knybosu
NnedeHux ankoxonuyapa.

Y okBvpy MeguUMHCKOr npasua y
NOYeTKY je NPUMEeHUBaH knacuyaH WH-




AvBugyanaH MeguuUMHCKN Mogesl Koju je
MMao 3a Uwb caMO YycnocTaBibatbe
ancTuHeHuvje (nNpekug nujera) W
noborsware 3apasba. Ca naynjeHToM
ce paguno UHAVBMAYanHo, y3 NpuMeHy
nekosa, epgykauuje w3 obnactu anko-
XONU3Ma WM HewTo MNOBPWWHCKE NCU-
xoTepanuje. bBuno je TO paHux
negeceTtvx, y Bpeme kaga je tpebano
caBnagatm OpojHe oTnope pJda ce
ankoxonuyapuma yonwTte oMoryhu
nederbe, Na ce Moxe pehn Aa je oBaj
MOZ1eNn McnyHuo ceojy ynory. Pesynrartu
cy 6unu CKpoMHU: ceera 25% ne4veHux je
ycnewHo ancTuHupano. Kpajem
wes3feceTvx npenasn ce Ha opraHvuao-
BaHuje o06nuKe rpynHor TpeTMaHa
ankoxonuyapa. YeohetrbeM Tepanujckux
3ajegHuuya M rpynHe ncuxotepanwuje
3anouutbe npesiazHu Mogesn 'y OKBUPY
MeauumHcKor npasuya. flewewe je caga
opranvaoBaHo y Tpu chase: a) noyeTHa,
6onHuyka ¢asa — pagu 3apascTBeHor
onopaeka; 6) ¢haza neuerba y AHEBHO]
6onHuuym — pagu eaykauuje u ctuuarsa
yBuaa y 6onect v B) Npody>KHO fnedverse
y BaHOOMHUYKUM YyCNOBUMA, ca KNybom

NneyvyeHUx ankoxonuyapa kKao Hocuouewm
oBe ¢ase. MictospemeHo, chopMmupajy ce
TUMOBMW 33 NeYerbe ankoxonuyapa Koju,
OCUM Heyporncuxujatapa, yKibyuyjy w
rcuxonore, coyvjanHe pagHvke, nepa-
rore, pajHe Tepaneyrte, MefuUMHCKe
cecTpe. PeayntaTM cy capa HewTo
6oren: jegHa TpehkwvHa ancTuHupa ono-
paesbeHa, jegHa TpehuHa NoBpeMeHo
nponuja, a jeaHa TpekrHa nponajaa Hac—
Tasmajyhu fga nuje. llopoguyHu cuc-
TEMCKM MOJesT, KOjU ce yBOAU CpeauHOM
cepamjeceTux rogvHa, 3a caja je
HajycnewHuju mogen. Hberosa ocHoBHAa
vaeja je ga ankoxonusam Huje uHau-
BuagyanHu npobnem, Beh npobnem
nopoauvue W wWupe couuvjanHe rpyne y
Kojoj ankoxonuuyap >xueu u pagu. OBaj
mopen 6uhe wWupe 06pa3noXeH y Krusu
nowTo npeacTtas/ba HeHy TeopeTcKy
ocHoBy. Pesynratu nNopofuyHor cuc—
TEMCKOr MoZena 3aucta cy oxpabpyjyhu:
OKO 75% ne4eHux ankoxonuyapa
NOCTUINO je KOoMNNeTHo nobosbluare
3ApaBCTEHOr CcTarwa W NOPOAUHHOr
XKMBOTA, Kao 1 NpoghecuoHanHor n couu—
janHor thyHKUMOHUCaH:A.

Mutarea 3a obHasbare rpajvea

1. Kako cy ce passujana cxeaTara O ankoxonuamy?
2. Kako je Tekao passoj MegvumHckor npasya?

Mutara 3a cTuyare yenga

O HeraTMBHOM yTuuajy ankoxona?

1. [1a N1 3HaTe 3a HEeKU NpUMep M3 UCTOPUjE UNW KHbUXKXEBHOCTH

2. Koje HapoaHe "peuenTte” 3a TpexHerbe 3HaTe?




3ABNYAE

LteTHa AgejcTBa ankoxona nosHara
cy OA AaBHWHA, aru TO Huje cnpevasano
myae pa ra ynotpebrbasajy. Huje oHaa
4y/IHO WTO Cy Ce BpeMeHoM dopmupane
MHore 3abnype Be3aHe 3a [ejcTBoO
ankoxonHux nuha Koje cy onpasgasarne,
na yYak v npenopyunsane nujerse.

« Ankoxon je nek. Csu cmo Bek uynu
MHOrO NyTa O KoH-aky Koju je "aobap 3a
cpue”, o TpaBapuLM Koja "rnomaxe Kopg
uMpa”, o BWMHY Koje "nonpasiba KpBHY
CMUKY", 0 NMBY Koje "CTUMynuwe nyyerse
Mneka* kog gojuba u cn. Mebhytum,
XKMBOTHWU BEK arkoxonuyapa 3a Tpehuny
je Kpahu Hero Ko TPe3HWX Jbyau, WTO je
peaynTar norybHor fejctea ankoxomna Ha
YHYTpallHe OpraHe M OpraHu3am y LenviHu.

= Ankoxon cTBapa camonoysgame.
TayHo je fa y Manum konuudvHama (1-2

nuha) ankoxon onywTa, anv y cutyaum—
jama kapga je notpebHa "wucta rnasa”,
Ha npuMmep, Ko4 nonaratba wCnNnura,

BOXHe ayTOMOGUMOM W CI., afikoxon
CTBapa NaxHo camonoysjare v goBoau
A0 6p3onNnNeTux U NorpeLiHux oanykKa.

» Ankoxon je xpaHmuB. Ocum
Kanopuja U HewTo YIibeHux XwuapaTa,
ankoxonxa nuha Hemajy y cebu 4OBO/BHO
XpaH/bMBMUX MaTepumja — MWHepana,
GenaHyeBuHa, BUTAMMHa U gp. — aa 6m
MOrna 3aMeHUTU KomnnetaH ob6pokK.
Wraswnwe,  gyroTpajHydm nujerem
Aonasn [o npomeHa y opraHuma 3a
Bapere Koje oMeTajy u3aBajatbe KO-
pPUCHUX MaTepuja M3 XpaHe, a KoHayaH
pe3ynTaT jecy HeyxpareHoCT u 6pojHM
TenecHn nNpobnemMun Be3aH! 3a Hby.

+ ANKOXON Nomake Kof, HecaHuue.
Kapa ce uosek onuje, To ke ra 3a-
curypHo ycnaeatu. MehyTum, Benuka je
pasnvka uamehy ankoxonu4apckor u
3apasor, okpensyjyher cHa. JegHa oA
HajTparudyHujux 3abnyfa je [AaBame
ankoxona 6ebama pagu ycnaesbuBakea,
WTO Cce TMOoHerge jow YBEK YUHW
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