


PREDGOVOR

ada su me moja supruga i moj kuvar obave- A sada, &mgi prijdtelji, vreme je da nazdravimo pa
stili da nameravaju da napisu knjigu o umeéu da zatim precfemo za sto.
Zivljenjd na francuski nadin, posvedenu Je(f[
nim dobrim delom gastronomiji, bio sam pomalo sumniji- A VOTRE SANTE, !
&av jer - poduhvat je bio prili¢no sloZen, a sam rezultat
Jje mogao biti neizvestan.

Nisam bio u pravu.

Zahvaljujuéi entuzijazmu autora, pomoci nekoliko
sponzora, profesiondlnom odnosu izdavada - Ldgune,
ova knigcl je sada u knjiidrdmd, &Ostupnd ditaocima.

da ovu knjigu doZivljavam kao gest prijateljstva
prema Sthima, koji nas, sa svoje strane, priﬁvatdju
srda¢no i sa velikodugnogéu. Ona predstavlja na¢in
da im sirom otvorimo vrata ovog divnog Zd[dnjd Fran-
cuske ambasade, otvorene tridesetih goé[ind, simbola
saveznidtva izmedu Francuske i srpskog naroda nakon
jed[ne Zdje&niéki izvojevane pobed[e. Ona je pokuédj da
vas uwedemo u nag Zivot u Beogrd&u i da, kd({d bude
dogao ¢as da se vratimo u Francusku, ostavimo ovde
izvesni svoj trag, aliida ponesemo sa sobom uspomenu
na ovaj osobiti trenutak u nagem Zivotu, Naravno, knjigd
vam takode predlaze kako da receptima iz nagih kra-
jeva dodatno ulepgate svoje obede sa porodicom ili pri-

jdteljimd‘ Nded&, ona pre&stdvljd pokuédj da vas Bolje

upoznamo sa Francuskom.

prngovor B Umeée Zi\ﬂjenja na francuski nadin

ospodin Z.anFransoa Teral, ambasador R.epubhke Francuske u Srbl]l i

Gospoda MariPjer Teral

<
5

C







SADRZAJ

oo e vheTo™ Tt v vhe o™ CeoteTw v e TotvTew v e Totew et

. DOBRO DOSLI
U REZIDENCIJU
FRANCUSKOG AMBASADORA ... 11

[I. UMETNOST
FRANCUSKE KUHINJE .. ...... .... 25
1. NORMANDIJA ... ........ .. ... 28

- Créme Dubarry (Krem¢orba ,Dibari”)

- Creépes au camembert (Paladinke sa
kamamberom)

- Foie gras aux pommes (Guija dZigerica s

jdbukdmd)

- Roti de veau ,Orloff ("Teletina ,Orlov”)

- Petits pois a la paysanne (Gragak na seoski na¢in)
- Courgettes farcies au ﬁ”omdge frais, au bacon et a
la sauge (punjene tikvice sa kozjim sirom, slaninom i
Zdlﬁjom)

- Omelette normande aux pommes (Normandijski
omlet s jdbukdmd)

- Créme renversée aux fruits rouges (Prevrnuti
krem sa bobi¢astim vodem)

- Charlotte aux pommes (Sdrlota od jdEukd)

- Omelette norvégienne (Norvegki omlet)

- Fraisier (IKola¢ sa jagodama)

2.SEVER . ... ... ..o 56

- Soupe de potiron aux marrons (éoﬂ)a od bundeve
s kestenjem )

- Flamiche aux poireaux (Flamig s prazilukom)

- Porc Saint Fortunat (Svinjetind Sen Fortind”)

- Beeuf” braisé aux carottes (Dinstdnd gove&ind sa
édrgdrepom)

- Crumble aux pommes (Krmeol od jdbukd)

- Beignets de ftaises (Ustipci s jagodama)

- Aumonieres de Crépes aux pommes (Torf)ice od

paldéinlq' S jdbukdmd)

Sa&ridj B Umece 2ivljenjd na francuski na¢in

L
&
R4
*

Ny L)
AR

J
L
Yo
‘0



3. ALZAS | LORENA . . ........... 74

- Tarte & lbignon (Tdrt od hlkd)

- Quiche lorraine (Kig loren)

- Terrine de Jjarret de baeuf” au foie gras (Terind sa
govedom potkolenicom i gugéijom dZigericom)

- Potée lorraine (Lorenski kupus)

- Kougloff’ (Kuglof’)

- Madeleines (Madlene)

- Tarte aux quetsches (Tdrt sa éljivamd)

(ezapeG W upu dsnoury pu plusfjalz opow)

- Clafoutis aux cerises (Kldfuti sa treénjamd)

e bin
. Mt 0:‘
ay [y
N 6 -

un
.--' , ¥
*% Bed
L
viaarye

v v -'-"'--"--"--"--'

- Sdld&e de deux pommes et deux ﬁ”omdges (Sdldtd
od jabuka i dve vrste sira)

- Cake salé aux courgettes et au ffomage de chevre
(Sldni kola® s tikvicama i kozjim Sirom)

- Truite aux amandes (Pdstrmkcl s Bd&emimd)

- Cotes de pore aux noix (Svinjski kare s orasima)

- Gratin (Iduphinois (Doﬁnejski grdten)

- Ravioles gratinées au fromage bleu (Grdtinirdne
raviole s plcwim sirom)

- Pommes dauphines (Dofinejski krompir)

- Pommes savoyardes (Savojski krompir)

- Flan dabricot aux amandines (Flcln od kdjsijd s

Bdé[emom)
- Tarte bourdalou (Tdrt ,,E)ur&dlu”)



- Salade nigoise (Sdldtd ,,nisoaz”)

- Atoli (Ajoli)

- Flan de ratatouille (Flan ratatu))

- Rascasse au Ppastis (Skdrpina s pastisom)
- Veau marengo ("leletina ,Marengo")

- Navarin dagneau (Jagnje¢i navaren)

- Gratin de blettes (Grdtinirdna Elitva)

- Peches roéties au coulis dabricots (Petene breskve

u sosu od kajsija)

- Macarons (Makaron)

6. JUGOZAPAD, AKVITANIJA |
GASKONJA. .. . ...

- Oecufs en meurette (poéirdnd Jjaja ,,meret”)

- Soupe gldcée a la tomate (Le&end corba od

pdrdé[djld)
- Daube (Junedi dob)

- Cepes a la bordelaise (Vrganji na bordogki na¢in)
- Poulet Basquaise (Pile na baskijski na¢in)

- Cassoulet toulousain (Tuluski pasulj)

- Terrine de fruits rouges (Terind od ]E)O]E)iédstog voéd)
- Poires au vin rouge (IKrugke u crnom vinu)

- Abricots pochés en couronne de riz au lait

(Pogirane kajsije u vencu od sutlijaga)
7. POATU-SARANT . ............ 164

- Chevre chaud sur tartine de pain de campagne

(Sdlatd sa tophm kozjim sirom na sdjdékom Blebu)

- Chdmpignons au cognac (Sdmpinjoni u konjdku)

Sd({ridj B Umece Zivljenjd na ﬁ"dncuski nadin




fezaped W uRPU Msnoupy pu pludfjalz opou)

o v o o o v T v e v e v e

- Farci poitevin (Poatevanski nadev)

- Gigot d*agneau de pré salé (Jagnjeci but sa slanih
pd§njc1kc1)

- Poulet a la charentaise (pﬂetind na Sarantski ndéin)
- Galette charentaise (Sdrdntskd galeta)

- Gateau de semoule au cognac (Koldé od grizd S

konjdkom)

8. SIROM FRANCUSKE . ......... 184

- Salade parisienne (pdriskd saldtd)

- Blanquette de veau (Tele¢i blanket)

- Filet de beeuf’ en crotite (Goved:i file u testu)

- Pot au feu (Junetina u loncu)

- Couronne de veau a lorange en gelée (Teletina u
Zeleu od pomorandZzi)

- Opércl (TO]C’tcl ,,operd”)

- Tarte aux fraises (Tdrt s jdgoé[dmd)

- Soufflé aux pommes (Sufle od jabuka)

-Le gdteau frdngdis au chocolat (Frdncuski kolax od
okolade)

- Mousse au chocolat (Mus od “okolade)

I1l. PRAVILA
LEPOG PONASANIA . ......... 209

Lzvolite za sto
Koktel
Sve&ski sto

UZina

Vestina uljudne konverzacije




DODBRO DOSLI

U REZIDENCIJU
PRANCUSKOG

aMDASaDORA







IMAM MNOGO SRECE

eé vige od godinu dana stanujem u prele-

Poj palati u potpunosti namestenoj i ukrage-

noj u stilu ar deko, tom izrazito francuskom

stilu iz tridesetih godina proglog veka, u palati koja se
nalazi preko puta Kalemegdana, uljuljkana zvonima
Saborne crkve, Ciji se zlatnozuti zvonik uzdize iznad
vrta Rezié[encije Francuske u srcu starog Beogrcl&d‘
Dopada mi se ovaj grad s toliko garma i Zivota, sa
svedoanstvima istorije na svakom koraku i sa svojom
gostolju]bivoééu prema strancima. Srhi su nama Fran-
cuzima divni i gosti i domadini: gosti koje mi primamo
u ambasadi, na prijemima, radnim ruckovima, monden-
skim ve¢erama, to su intelektualci i umetnici, profesori,
novinari, ljudi iz sveta politike ili gradanskog drustva,
lekari ili advokati. Domadcini, koje svakodnevno sredem

é[okkupujem na Kaleni¢evoj ili Bajlonijevoj pijaci u prat-

- ;A A A& - - A _a '-" ;A A

nji mog kuvara /orana (nddeinijeg Soveka u ambasadi,
uverena sam), jesu oni koji nas dodekuju kada pratim
muZa pri obilasku Zemlje, pre&SG&niCi opstina u malim
selima, seljaci koji prodaju voce i povrée pored puta.

Svi mi oni mnogo toga pruZdju, priédju mi o SVOjoj
zemlji, o svom Zivotu, koji nije uvek lak, o lokalnim obi¢a-
Jjima, pozivaju nas na slave, Svi su antiZeljni da saznaju
neto o Francuskoj nagem Zivotu, o tome kako vidimo
Srbiju I njenu buducénost i svi se rd(f{uju da dodu u Rezi-
denciju - koju svake godine otvaramo za Beogradane
povodom Dana kulturne bastine i koja njima pripada
isto koliko i nama.

U Zelji da o&govorim na njihovo prijateljstvo, dogla
sam na ideju da napigem ovu knjigu. Pigudi je htela
sam, pre svega, da vas povedem u obilazak mesta gde

mi Zivimo i primamo goste ,na francuski nadin’,

Uvod m Umede Zivljenjd na francuski nac¢in
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Posto nas uveravaju da je naga kuhinjd ndj]E)Oljd, u
Sta smo na kraju i sami poceli da verujemo, htela sam
da vam dam i nekoliko recepata za jela

koja sluZimo nagim gostima u poku-

Saju da im omogudimo da uZivaju
u ukusima i raznovrsnosti kuhi-
nje nage zemlje, gde su starin-
ski recepti ¢esto najukusniji
ne Zelimo na ovom mestu da
pozovemo ¢itaoca da zaviri
Samo u gdstronomski red-
nik ved da se upusti w
gastronomsku Setnju
kroz nage (ffan-
cuske) krdjeve

I na krdju, pri-
manje gostiju ne
znadi samo spremiti ukusna
jela i posluziti dobra pica.
Nasi prijatelji su ¢esto u

nedoumici kd&a J€ O Zamrsenim prdvilimd ﬁ:‘dncuskog
protokola re¢, te ¢u se osloniti na svoje tridesetogodi-
gnje iskustvo u diplomatiji da bih vam govorila i o umecéu
Zivljenja na francuski na¢in, o tome kako se svesrdno
trudimo da bi se svaki nag gost, kada nam pri¢ini zado
voljstvo da nas poseti, osecao kao da nam je naj-
Eolji prijdtelj, bilo da nam Jje gostu Ambasadi,
ili kod nage ku¢e, u nagem pari-
skom stanu ili u nagoj kudici na

obali okeana,

BIENVENUE, DONC A
L AMBASSADE, DF.
FRANCE.

Vi sad kreéete u gastro-
nomsku Zetnju kroz nage
krajeve, Oseéajte se u
nagem salonu kao ko& svoje

kuce.

Tri .simBo]d Francuske Eg_volucije: Soboda, de&nd_ko_st, Bratstvo,

glavno su obeleZje zgrade Ambasade




Pogled na A

edanaestog novembra 1918, zavrien je Prvi
svetski rat, mir se vrada na Stari kontinent,
Francuska i Srbija su izvojevale pobedu
Zdjeé[no Sa svojim saveznicima, Konacno j& na osnovu
mirovnih Sporazuma, stvorena Krdljevind Sﬂoa,
Hrvata i Slovenaca, Njena prestonica je Beograd.
Upravo u tom trenutku Francuska, kuma mlade drzave,
O(ﬂuéuje da sdgrd&i ambasadu kojd ée slaviti snagu

nageg saveznidtva, kao #to, nedaleko odatle, u srcu

asadu iz KKalemendanskog parka 196l godine

Kalemegd[dnd, Suveni Spomenik zahvalnosti Francu-
skoj svedoti o nagem bratstvu po oruzju.

Upeéatljiva gradevina na &etiri nivoa, podignuta
krajem dvadesetih godina proglog veka, odrazava shva-
tanja tadagnje diplomatije i nosi pedat stila koji u tom
trenutku &OZivljcwd procvat, ar &ekoa.

Pored diplomatske kancelarije u zgradi ambasade,
najvede prostorije u Rezié[enciji su sale za prijem gé[e

Ambasada prima krem Beograda.

Uvod B Umede 2i\~‘1jenja na francuski nadin
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16. maj 1936, Ambasada Francuske
Margal Frange d'Epere, princ Pavle, predsednik vlade Milan

Stojacf[inovié i ministar Vojske Marié gosti su njegove eksdencije‘

Rober de Dampjer u diplomatskom predstavnigtvu Francuske.
Posle ru¢ka margal predaje ministru orden Velikog krsta
Legije ¢asti za Bolesnog vojvodu Bojovida, komandanta Prve
armije 15, septembra 1918,



U prvom planw: Stojadinovi¢ i D'Epere
U drugom planu: NjE.. R, de Dampjer,
generdl éolak-%ntié

Uvod m Umede Zivljenjd na francuski nac¢in
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Posto moze da primi preko trista gostiju, veliki salon

je idealan za koktele. Sastoji se iz tri celine, Prva celina,
koja izlazi na vrt, u znaku je francuskih reka - Sene,
Rone, Loare i Garone - dlegoriéno prikdzdnﬂl na

Cetiri gipsana reljefa. Ovaj salon je pre({vicfen i za kon-
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certe, posto se u njemu nalazi koncertni klavir: to omo-

guédva da se prijemi orgdnizuju u prisnijoj atmosferi,

DD JCIU.ID

Potasne stepenice vode do velikog salona zadivlju-
juéih cTimenZijd, koji se proteZe od jec{nog do &rugog
krdjd Zgrac{e 1 koji, na strani gCIe je proéelje, izlazi na
prostranu terasu, preko puta raskognog Kalemegdana,
a sa zac{nje strane na mali vrt ureden u francuskom

stilu, ostrvee mira u srcu graCTd.




-"‘-"‘-.'"-"‘-"‘-"‘

U nastavku je peristil, oivi¢en sa osam mermernih
stubova koji razgrani¢avaju prostore, prikld&ne za raz:
govore u uZem krugu lju&i, uz pice. Prostor se zatim
nastavlja u veliku nigu polukruznog oblika, visine devet
metara, iz koje se kroz troja velika staklena vrata izlazi

na terase. Gipsane dlegorije, uradene u stilu tog vre-

mena, slave mir, plo&nost i umetnosti.

i

Ogledala koja se vide na svakom koraku podse-
daju na Gdleriju ogle&dld, u kojoj su W Versaju, neko
liko godina ranije, vodeni mirovni pregovori tokom
kojih je iscrtana karta nove Evrope. Ako ste pozvani
na veceru, prodi éete zatim kroz mali salon, koji izlazi
na polukruznu nigu u velikom salonu, opet sa strane
na kojoj je procelje, i koji se zove ,salon za dame” ili
ponekdé[ ,ruzidasti salon”, Zbog Boje mermernih stus
bova koji uokviruju kamin, To je mesto za razgovore
izmedu prijatelja ili stru¢nije razmene migljenja, uz ape-

ritiv ili kaftt,

Dobro dogli u rezi&enciju ﬁi‘dl’lCuSkOg ambasadora W Umece Zivljenjd na francuski na¢in
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