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Mom bratu Gilu,

coveku velikog srca i bogatog duha

1947-1986
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Ne sretoh odvec podesnog ljubavi izaslanika.

- Vilijam Sekspir
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Podimo od pocetka:

Neka tumaéenja

Skola

Obucavanje ili usavrSavanje u nekoj oblasti znanja ili vestini.

Dobrota
Samilost, velikodusnost, srda¢nost, spremnost da se pruzi
pomod, predusretljivost, covecnost, obzirnost, strpljivost,

neznost, pazljivost, trpeljivost, razumevanje.

Knjiga

Skup necijih ideja, misljenja i prica koji se sagledavaju i pro-
cenjuju u odnosu na sopstveno iskustvo. Korisne ideje se
usvajaju, dok se druge odbacuju. Ne drzati je za jevandelje
¢ak 1 kada se ¢ita naglas pred mikrofonom. (Biti posebno
oprezan s ljudima koji drze mikrofon — moze nam se desiti
da poverujemo u ono $to pricaju.)

- Autor
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Predgovor

Ketrin Rajan Hajd,
autorka knjige Prosledi dalje

gama ¢injenica da ste odabrali ovu divnu knjigu deluje
ohrabrujuce. Raduje me vasa radoznalost da otkrijete
Sta ona nudi. Mnogo toga. Kao i vi, sigurna sam. Na kraju
krajeva, knjiga u vama ne moze probuditi nesto Sto ve¢ ne po-
sedujete. Vi u sebi nosite ¢itavu riznicu darova, a zadatak je
dobre knjige kakva je ova da vam pomogne da ih osvestite.

Od objavljivanja knjige Prosledi dalje na stotine ljudi mi
je, svako na svoj neponovljiv nacin, reklo da knjiga ili film
uspevaju da izraze ono Sto oni itavog zivota samo pokusa-
vaju. Od mnogih ¢ujem da je spontano iskazivanje dobrote
u njihovoj porodici normalna pojava, pitanje tradicije koja,
povezujuci generacije, zivi dosta dugo. Mislim da se upravo
u tome krije tajna koja je proslavila knjigu Prosledi dalje. Ona
u Citaocu budi ono §to se u njemu oduvek nalazi. Dobroti se
ne moramo uciti, ona je deo nase prirode. Mi treba samo da
se oduc¢imo od obrazaca koji su, pre svega, uticali na to da tu
svoju prirodnu potrebu zanemarimo.

~11~



MALA SKOLA DOBROTE

Cvrsto verujem da se svi radamo kao optimisti i ¢oveko-
[jupci. Nekad sam mislila da takva nasa priroda u odrede-
nom zivotnom dobu prosto zraci iz nas, da bi potom nestala
u mukotrpnom procesu sazrevanja. Vise ne mislim tako jer
poslednjih godina primecujem da se ona kod mnogih ljudi
iznova budi. Dok odrastamo, odlu¢ujemo $ta ¢emo drugima
pokazati, a Sta sakriti. Ako nam se ucini da je suviSe opasno
da sebe otkrivamo, povlaci¢emo se u one kutke svog bica
gde nas drugi ne mogu povrediti.

Zbog sve vece potrebe za dobrotom ljudi poc¢inju da je
ispoljavaju s vise lakoce i sigurnosti. Samim tim postaju
spremniji da otkrivajuijacaju ,unutrasnje bogatstvo®. Svaki
drustveni pokret mnogim ljudima obezbedi sigurnost. Nije
moguce iskazati koliko bi svet postao bolji kada bi znacajan
preokret u pogledu srdacnosti obezbedio sigurnu osnovu za
dalju promenu.

Mnogi ljudi mi se zale da ne znaju kako da dostignu do-
brotu. Jednostavno ne znaju u ¢emu se ona ogleda. Meni je
to prosto neshvatljivo. Ja na svakom koraku srecem priliku
za nju. Govorim im da reSenje nije u tome da sede kod kuce
skrstenih ruku i mastaju o dobrim delima, ve¢ treba da za-
korace u zivot sa vise sluha za tude potrebe. Kad osetite da
drugome mozete izaci u susret, znacete da prepoznate ono
dobro u sebi.

Imam teoriju o tome kako i zasto smo nauceni da zmuri-
mo pred potrebama i patnjom ljudi oko nas. Razlog uopste
ne lezi u nasoj sebi¢nosti ili bezosecajnosti.

Podimo od beskucnistva, najizrazitijeg primera ljudske
patnje. Mnogi od nas ¢e kada vide beskuc¢nika kako lezi na
ulici okrenuti glavu na drugu stranu. Cula sam da se lju-
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Predgovor

di sluze ovim primerom da bi pokazali koliko smo postali
hladni. Medutim, meni on pokazuje upravo suprotno. Sma-
tram da smo veoma osetljivi prema drugima. Zapravo nas
instinktivno zaboli kad vidimo ljudsko bice u ovakvom po-
nizavajucem stanju, ali se ose¢amo nemocno da bilo $ta pro-
menimo. Sta mi kao pojedinci mozemo pred tolikim beskué-
nicima? Mozemo se boriti protiv toga ¢itavog zivota a da ne
postignemo skoro nista. Takvo saznanje nas obeshrabruje i
na kraju ne u¢inimo nista.

Onda dolazimo na ideju da promeniti svet znaci ne do-
zvoliti da i$ta ostane nepromenjeno, dok se od nas jedino
ocekuje da opstem dobru doprinesemo sopstvenim dobrim
primerima. Kada smo srda¢ni, podsti¢emo i druge da se ta-
ko ponasaju. Svet tako pocinje lagano da se menja. Kada se
stvari jednom postave kako treba, moze se postici i te kako
mnogo.

Ako niste sigurni da li je sve to zaista moguce, zastanite
zatrenutak i zapitajte se Sta zapravo podrazumevate pod rec-
ju ,moguce“. Ako stanje pode nabolje, da li je onda moguce?
Zar mislite da se svet nece promeniti ako u njega unesete
malo dobrote?

U ovoj originalnoj i ozbiljnoj knjizici pronaci cete sve
ideje i inspiraciju koji su vam potrebni. Oslobodicete se ose-
¢anja da ne znate kako da postanete srdacni i dobri ili kako
da pozitivno uticete na svet. Da, ova knjiga moze sve to. Re¢i
koje medusobno razmenjujemo su toliko mocne.

Mo¢ da menjate svet lezi upravo u re¢ima koje upucujete
drugima. Vazno je samo da ih pravilno upotrebite.
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dvod

Kud krenuti jedva tek znam,
ali je ljubav uvek sigurno pribeZiste.

- Emili Dikinson, Pismo Fani i Luiz Norkros

Koliko je dobrota vazna najbolje vidimo kada je nema. Iz-
gleda da bezobzirnost —ili bezosecajnost kojoj je dobro-
ta ustupila mesto —ispunjava sve pore naseg zivota. Svi smo
u zivotu imali priliku da osetimo njeno hladno secivo: na
primer, neko e u prodavnici progurati kolica ispred nasih
da bi pre stigao na red, vozac za vozacem Ce nas obilaziti ne-
tremice nas gledajuciili ¢e namerno ubrzati kada Zelimo da
se uklju¢imo u susednu traku, dok ¢e nas devojka na salteru
zareklamacije prekinuti usred re¢enice dok pokusavamo da
joj objasnimo kako nam je sina udarila struja iz lampe kada
je —,Sta goood*, re¢i ¢e sebi u bradu, a potom se okrenuti mo-
nitoru i otkucati nesto §to ¢e nas maknuti s njenog vidika.
Reci ¢ete da je ovakvo ponasanje posledica pritisaka pod
kojima zivimo. PreviSe posla, premalo vremena da se on oba-
vi, premalo novca, premalo zadovoljstva. A §ta ¢emo s Co-
vekom iz Sevroleta srednje klase koji jednog jutra prolazi
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